
  

 

 

Découvrez l’étude prospective " Bien vivre chez soi : les séniors prennent la 

parole ! " : répondre aux problématiques d’aménagement des séniors 

Quels impacts dans les espaces de vie face au 

vieillissement de la population ? Quelles seront les 

conditions d’un « bien vieillir à la française » ? Les séniors 

ont-ils accès à une offre qui leur correspond ?   

Afin de mieux comprendre les enjeux sociétaux de 

demain, l’Ameublement français et le Stabbi'Lab ont 

mené une étude qualitative et quantitative auprès de 292 

séniors âgés en moyenne de 78 ans pour comprendre leurs 

défis d’aménagement et apporter des solutions aux 

nouveaux usages. 

Une étude comprenant 4 objectifs  

La population française compte plus de 20% de personnes de plus de 65 ans et plus. Ces séniors ont 

un désir de rester à leur domicile le plus longtemps et le mieux possible. Pour accompagner cette 

tendance sociétale l’étude « Bien vivre chez soi » donne des clés pour répondre à 4 objectifs majeurs :  

• Identifier les priorités des seniors en termes de mobilier et d'aménagement du domicile. 

• Comprendre les raisons pour lesquelles les séniors n’adaptent pas leur logement. 

• Permettre l’accessibilité des produits au plus grand nombre. Le « bien vivre chez soi » concerne 

l’ensemble de la population. 

• Accompagner les entreprises pour que celles-ci puissent mieux répondre aux besoins des 

seniors. 

Les séniors font face à plusieurs problématiques au sein de leur logement 
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Des pistes de réflexions pour répondre aux nouveaux usages  

 

Face à ces nouveaux défis, quelles solutions d’aménagement ? Cette étude est la première étape d’un 

projet qui s’inscrit dans le temps, ayant pour but de proposer des produits en adéquation avec les 

attentes des usagers.  

L’Ameublement français et le Stabbi’Lab souhaitent désormais étendre la réflexion au territoire 

national, remonter le curseur de l'âge des profils et élaborer des pistes de réflexion de développement 

produits. L’objectif pour 2024 ? Opérationnaliser des concepts de co-développement produit, pour 

les entreprises qui le souhaitent, avec le soutien et l’appui du FCBA, et du VIA. 

Cette étude a été financée par le CODIFAB. 

Découvrez l’infographie 

A propos de l’Ameublement français 

L’Ameublement français est une organisation professionnelle qui rassemble 380 entreprises françaises de la fabrication 

d’ameublement, de panneaux et de l’aménagement des espaces de vie. Accélérateur de son industrie, l’Ameublement 

français facilite la conquête de ses adhérents vers les marchés nationaux et internationaux, encourage l’innovation et les 

savoir-faire, et s’engage au profit d’une filière vertueuse et durable. L’Ameublement français met à leur disposition des 

ressources et initie des actions collectives favorisant le partage avec tous les acteurs de la chaîne de valeur, de l’objet au 

projet. Convaincu de la force du collectif, l’Ameublement français est un acteur engagé sur les scènes politiques, 

économiques, et sociales pour faire rayonner l’excellence industrielle et l’art de vivre à la française en France et à 

l’international sous la bannière My furniture is french. https://www.ameublement.com/  

A propos du Stabbi’Lab 

Le Stabbi`Lab est un « living lab » dont la vocation est de co-construire avec les usagers et des porteurs de projets de tous 

horizons (entreprises, start-up, chercheurs, personnels soignant…) de nouvelles solutions adaptées pour prévenir la perte 

d’autonomie et améliorer la qualité de vie des personnes sujet à des troubles de l’équilibre et de la marche. Notre ambition 

est de rassembler un ensemble d’acteurs autour d’un lieu pour élaborer des solutions plus efficaces et optimiser les délais de 

mise sur le marché. Une coopération gagnante pour chacune des parties prenantes !  

Le Stabbi`Lab bénéficie d’un environnement unique lui permettant de mobiliser un écosystème local riche tant en experts 

qu’en bénéficiaires pour une portée au-delà de ses « murs ». Il est implanté dans l’Espace Santé et Innovation du Semnoz 

(ESIS) du Centre Hospitalier Annecy Genevois, aux côtés d’un laboratoire de marche et d'équilibre, de la filière 

gérontologique, et de la plateforme de prévention des chutes. Le Stabbi`Lab dispose d’un lieu de vie modulable dans l'espace 

et le temps qui comprend notamment un espace collaboratif et de recherche, et un appartement de simulation afin de tester 

des solutions dans un environnement proche de celui du domicile. Le Stabbi`Lab a été fondé en partenariat avec le CHANGE 

(Centre Hospitalier Annecy Genevois), le Conseil départemental de la Haute-Savoie, le CIAS du Grand Annecy, l’USMB 

(Université Savoie Mont-Blanc) et Inventhys. https://www.linkedin.com/company/stabbi-lab/  
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